
Wooncoaches Ellen en Karin 
denken graag met u mee

Ellen en Karin werken bij woningcorporatie 
SallandWonen en zijn sinds begin dit jaar als 
wooncoach aan de slag in Olst-Wijhe en Raalte. 
De wooncoach is een gezamenlijk initiatief van 
de twee gemeenten, de provincie Overijssel en 
SallandWonen. De komende twee jaar zijn de 
wooncoaches beschikbaar voor 55-plussers die in 
gesprek willen over hun volgende woonstappen. 
En dat vinden mensen heel fijn, merken Ellen en 
Karin.

Wegwijzers in de woonwereld
“Er is veel behoefte aan informatie”, vertelt Ellen. 
“En dat snap ik, want het kan best ingewikkeld 
zijn om te ontdekken hoe het allemaal werkt met 
huurregels, of welke mogelijkheden er zijn als 
je jouw eigen woning wilt verkopen. We kunnen 
mensen veel vertellen over wat er allemaal kan. 
Zo krijgen mensen een beter beeld van hun 
woonmogelijkheden.”

Waar ziet u zichzelf later wonen?
De rode draad in de gesprekken is dat het rust 
geeft als je op tijd nadenkt over je woontoekomst. 
Zeker omdat steeds meer ouderen zo lang mogelijk 
thuis willen en moeten wonen, is het belangrijk 
om goed en op tijd voorbereid te zijn op ‘later’. 
Wooncoaches stellen allerlei vragen, zoals: waar 
ziet u zichzelf dan wonen? Waar moet uw woning 
aan voldoen? Daarnaast denken de wooncoaches 
mee over de voors en tegens van bepaalde 
woonstappen. Karin hielp een ouder echtpaar 
toen een van de partners bedlegerig was geworden 

en niet meer naar beneden kon. “Dan neemt de 
levenskwaliteit wel af. Samen hebben we gekeken 
naar andere mogelijkheden.” Inmiddels woont het 
echtpaar gelijkvloers in een aanleunwoning. “Het 
is heel fijn om bij zo’n stap te ondersteunen, maar 
idealiter had dit echtpaar al eerder een woonstap 
gezet”, benadrukken de wooncoaches.

Verhuizen is een heel ‘proces’
Karin: “Een gesprek met één van ons is vaak een 
eerste stap naar meer bewustwording. Een besluit 
om te verhuizen neem je niet van vandaag op 
morgen en dat hoeft ook helemaal niet. Dat is 
een heel proces, waarvoor je de tijd moet nemen. 
Er komen vaak emoties bij kijken, zeker als je 
tientallen jaren in een woning hebt geleefd.”
Het advies van Karin en Ellen: praat op tijd over uw 
woonwensen met uw partner of uw kinderen als u 
die heeft. Of met een wooncoach dus! En schrijf 
u vooral in bij de Woningzoeker of de makelaar,
zodat u kunt reageren als er een passende woning
langskomt. En ja, Karin en Ellen hebben zichzelf 
ook ingeschreven.

Meer informatie
Scan en lees de folder over de wooncoach.

Scan en ontdek hoe u zich goed kunt voorbereiden 
op uw woontoekomst.

“Goed voorbereid zijn op uw 
woontoekomst geeft rust”

Een goed gesprek over hoe je wonen in de toekomst voor je ziet, daar is veel behoefte aan, 
merken wooncoaches Ellen Jansen en Karin Gerritsen Mulkes. Sinds januari voerden zij al 
bijna honderd gesprekken met 55-plussers die in een eengezinswoning wonen en graag eens 
willen sparren over hun woontoekomst.

Wij Wonen
Fijn wonen en leven in Olst-Wijhe vraagt 
om voldoende woningen die zoveel 
mogelijk passen bij ieders woonwensen en 
mogelijkheden, nu en in de toekomst. Daarom 
bouwen we tot 2032 ruim 1000 nieuwe 
woningen, verdeeld over onze gemeente. 
Wat er allemaal gebeurt op woongebied? 
Elke maand vertellen inwoners, bouwers en 
plannenmakers hun verhaal in deze krant.

Voor wie zijn de wooncoaches?
De wooncoaches richten zich op 55-plussers 
die in een eengezinswoning wonen met 
minimaal drie slaapkamers. Als zij een 
volgende stap zetten door bijvoorbeeld te 
verhuizen naar een appartement, komt hun 
huur- of koopwoning vrij voor jongeren, 
die mogelijk ook weer een (starters)woning 
achterlaten voor nieuwe bewoners. Zo komt 
er meer doorstroom op de woningmarkt en 
vinden meer mensen een passende woning.

Ook in gesprek over uw woontoekomst?
Bent u 55-plus, woont u in Olst-Wijhe (of in 
Raalte) en wilt u ook eens gratis en vrijblijvend 
een gesprek over uw woontoekomst? 
Bel met SallandWonen via telefoonnumer 
0572 - 348 348. Dan neemt Ellen of Karin 
contact met u op. Mailen kan ook naar 
wooncoach@sallandwonen.nl. 
Tip: de wooncoaches houden ook spreekuur, 
elke eerste donderdag van de maand van 
11 tot 12 uur in het Noaberhuus in Wijhe 
en elke derde donderdag van de maand van 
11 tot 12 uur het Holstohus in Olst.
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